
 

 

สื่อประชาสัมพันธ์/กิจกรรมของกระทรวงยุติธรรมที่ใช้ในการส่งเสริม พัฒนาเด็กและเยาวชนภายใต้โครงการ
โรงเรียนยุติธรรมอุปถัมภ์ 

  เพ่ือให้การพัฒนาเด็กและเยาวชน เป็นไปอย่างมีประสิทธิภาพสามารถสนับสนุนให้เด็กและเยาวชน 
เป็นคนเก่ง และคนดี มีความรู้ ภูมิคุ้มกันต่อภัยอันตรายต่างๆ มีความพอเพียง สามารถด ารงชีพ ดูแลตนเองได้อย่างมี
ความสุขในสังคม  กระทรวงยุติธรรม โดยหน่วยงานในสังกัด อาทิ กรมพินิจและคุ้มครองเด็กและเยาวชน  
กรมคุมประพฤติ กรมคุ้มครองสิทธิและเสรีภาพ กรมสอบสวนคดีพิเศษ กรมบังคับคดี สถาบันนิติวิทยาศาสตร์  
ส านักงานคณะกรรมการป้องกันและปราบปรามยาเสพติด และส านักงานกิจการยุติธรรม จึงได้จัดท าและรวบรวมสื่อ/
กิจกรรมในรูปแบบต่างๆ ที่สามารถใช้เป็นเครื่องมือในการสื่อสาร ถ่ายทอดความรู้ ความเข้าใจให้กับเด็กและเยาวชน 
เพ่ือให้มีการพัฒนาไปในทิศทางที่ถูกต้องอันส่งเสริมให้เติบโตเป็นผู้ใหญ่ที่มีคุณภาพ เป็นก าลังให้กับประเทศชาติต่อไป 
ในอนาคต สรุปรายละเอียดได้ดังนี้ 

 กรมพินิจและคุ้มครองเด็กและเยาวชน 
สื่อที่กรมพินิจและคุ้มครองเด็กและเยาวชนน ามาใช้ในการพัฒนาและกระตุ้นจิตส านึกให้แก่เด็กและ

เยาวชนภายใต้โครงการโรงเรียนยุติธรรมอุปถัมภ์ ประกอบด้วยสื่อประเภทโสตทัศน์ (Audio-Visual Media) ซึ่งรับรู้ได้
ด้วยการมองเห็นและการได้ยิน จ านวน ๓ สื่อ ได้แก่  

 

๑) ละครครอบครัวตัว ต. 

 

ละครที่เกี่ยวกับบทบาทพ่อแม่และการเข้าใจวัยรุ่น โดยเน้นการสื่อสารที่เหมาะสมของสมาชิกใน
ครอบครัวและการเข้าใจพัฒนาการของลูกวัยรุ่น เพื่อผู้ปกครองจะได้เข้าใจบทบาทของสมาชิกในครอบครัวที่มีความแตกต่าง 
ในเร่ืองอายุ สถานะ หน้าที่ ซึ่งความแตกต่างนั้นอาจส่งผลให้เกิดความขัดแย้งภายในครอบครัว โดยสาเหตุหลักส่วนหนึ่งเกิดจาก 
“การสื่อสาร” ที่คนในครอบครัวมักจะไม่ค านึงถึงความรู้สึกของกันและกัน เช่น การพูดประชดประชัน ตอกย้ า เปรียบเทียบ  
โดยไม่ได้ค านึงถึงผลกระทบที่จะตามมา ทั้งๆ ที่ผู้ส่งสารตั้งใจที่จะพูดเพื่อแสดงความห่วงใย ความหวังดี แต่การสื่อสารทางลบ 
ที่แสดงออกมาเสมือนกับสิ่งที่จะสร้างรอยร้าวให้เกิดขึ้นในครอบครัว ซึ่งบางครอบครัวเหตุการณ์เช่นนี้เป็นจุดเริ่มต้นของความ



 

 

แตกแยกในครอบครัว และเด็กและเยาวชนในครอบครัวเลือกที่จะเอาตัวเองออกจากครอบครัวและบางครั้งอาจกระท าผิด
กฎหมายในที่สุด 

 

๒) หนังสั้น ก่อน ๑๘ 

 
              สื่อการเรียนการสอนที่ออกแบบมาเพื่อใช้ในการเสริมสร้างทักษะการคิดให้ผู้ท ากิจกรรมได้เรียนรู้ผ่านการชม
ภาพยนตร์สั้นเก่ียวกับชีวิตของเด็กและเยาวชนผู้กระท าผิด เป็นสื่อการสอนชุดแรกที่ใช้เรื่องราวชีวิตจริงของเยาวชนที่มีปัญหา
พฤติกรรมและกระท าผิดจนถูกด าเนินคดีและศาลพิพากษาให้ได้รับการฝึกอบรมที่ศูนย์ฝึกและอบรม โดยมีเนื้อหาโดยสรุปดังนี้ 
             ๑. “ใต้เงาแห่งความฝัน” เป็นเรื่องราวของต้อม ที่อยู่ในครอบครัวที่มีการใช้ความรุนแรงต่อกันและ
ครอบครัวไม่ได้มีบทบาทหน้าที่ในการให้ความรักความอบอุ่นแก่ต้อม เมื่อต้อมมีความทุกข์จึงไม่มีใครปลอบใจ ท าให้ต้อมรู้สึก  
ขาดรัก ไม่มีที่พึ่ง และต้องท าทุกอย่างเพื่อความอยู่รอดของตัวเอง โดยพยายามเข้มแข็งทั้งที่จิตใจอ่อนแอ เด็กที่มีชีวิตว่างเปล่า
แบบต้อมและขาดความสุขภายในครอบครัวจึงเป็นเด็กที่ไม่เห็นคุณค่าของตนเอง และไม่รักตัวเอง เมื่อไม่รักตัวเองหรือเห็นค่า
ของตัวเอง ก็ไม่สามารถที่จะรักผู้อื่นหรือเห็นค่าของคนอ่ืนได้ และสุดท้ายก็มีการใช้ชีวิตเข้าสู่วงจรอาชญากรรม 
              ๒. “เพราะสูญเสีย จึงเสียศูนย์”  ครอบครัวเป็นส่วนส าคัญในการท าให้ชีวิตของคนคนหนึ่งจะด าเนินต่อไป 
ตั้มได้รับการเลี้ยงดูจากครอบครัวอย่างไม่เหมาะสม แม่ซึ่งเป็นบุคคลที่เด็กต้องการความรักความอบอุ่นมากที่ สุดก็ต้องต่อสู้กับ
ปัญหาเศรษฐกิจ ต้องท ามาหาเลี้ยงชีพจนไม่มีเวลามาดูแลลูกอย่างใกล้ชิด พ่อเป็นแบบอย่างในทางที่ไม่เหมาะสม ไม่มีภาวะผู้น า
ครอบครัวที่ดีและไม่ได้แสดงบทบาทของความเป็นพ่อที่ควรเป็นเหมาะสม ส่งผลให้ตั้มเรียนรู้ในสิ่งที่ไม่ถูกต้อง อีกทั้งยังมีวิธีการ
รุนแรงในการลงโทษลูก ท าร้ายร่างกายลูก ส่งผลให้ตั้มคุ้นเคยกับการใช้ความรุนแรงและคุ้นชินที่จะใช้ก าลังในการแก้ไขปัญหา 
เมื่อตั้มเข้าสู่วัยรุ่นซึ่งเป็นวัยหัวเลี้ยวหัวต่อ และมีความเสี่ยงต่อปัญหาทางอารมณ์และพฤติกรรม  ประกอบกับตั้มคบหากับ 
กลุ่มเพื่อนและถูกชักชวนให้ทดลองในสิ่งไม่ดี ซึ่งตั้มก็คล้อยตามเพื่อนเพื่อให้ได้การยอมรับ ตั้มจึงมีพฤติกรรมเสียหายมากขึ้น
เร่ือยๆ โดยเพื่อนๆคอยส่งเสริมท าให้ตั้มรู้สึกตนเองมีคุณค่า แม้ว่าจะเป็นคุณค่าในทางที่ไม่เหมาะสม มีเพียงอาซึ่งเป็นผู้ที่สามารถ
โน้มน้าวจิตใจของตั้ม แต่เนื่องจากความบอบช้ าทางจิตใจประกอบกับครอบครัวก็ไม่สามารถเป็นหลักยึดเหนี่ยวให้ตั้มได้ ตั้มจึงใช้
ชีวิตกับกลุ่มเพื่อนจนกระทั่งกระท าความผิดและถูกด าเนินคดีในที่สุด   



 

 

           
            ๓. “ทางแยก” วิธีการอบรมเลี้ยงเด็กและเยาวชนที่ไม่เหมาะสม เช่น การอบรมเลี้ยงดูแบบปกป้องมากเกินไป 
ส่งผลกระทบต่อเด็ก คือ ท าให้เด็กขาดทักษะในการใช้ชีวิต ขาดทักษะในการตัดสินใจและการแก้ไขปัญหา รวมทั้งขาดความ
มั่นใจในตนเอง ครอบครัวที่พ่อแม่คอยดูแลช่วยเหลือจัดการแก้ไขปัญหาต่างๆ ให้โดยที่เด็กไม่ได้มีโอกาสจัดการแก้ไขปัญหา 
ด้วยตนเองเลย แต่ในขณะเดียวกัน พ่อแม่ก็อบรมตักเตือนโดยไม่เปิดโอกาสให้เด็กได้แสดงความรู้สึกและอธิบายเหตุผล  ท าให้
เด็กจึงขาดทักษะในการสื่อสารกับผู้อ่ืน ไม่มั่นใจในการแสดงความคิดของตนเอง มีลักษณะยอมตามและขาดประสบการณ์  
ในการแก้ปัญหา เม่ือเด็กต้องมาอยู่ในสภาพแวดล้อมที่แตกต่างจากเดิม ต้องตัดสินใจด้วยตัวเองโดยขาดผู้ปกครองคอยช่วยเหลือ 
จึงขาดทักษะในการใช้ชีวิตและการแก้ไขปัญหา ไม่มั่นใจในตัวเอง อาศัยปัจจัยภายนอกเป็นตัวก าหนดชีวิตแทนที่จะใช้การ
ตัดสินใจของตนเอง และเมื่อคบเพื่อนที่มีความประพฤติเสียหาย จึงคล้อยตามกลุ่มเพื่อนได้ง่าย เพื่อให้ได้รับการยอมรับ ท าให้มี
พฤติกรรมเสียหายรุนแรงจนไม่สามารถถอนตัวได้ 
             ๔. “ความว่างเปล่าของเวลา” พงษ์ เป็นเด็กที่เกิดมาในครอบครัวที่พ่อแม่ไม่เคยให้ความรักความอบอุ่น  
ไม่มีเวลาในการพูดคุยซักถามและแบ่งปันความรู้สึกในครอบครัว อีกทั้งยังเป็นแบบอย่างที่ไม่ดีโดยการเป็นผู้ค้ายาเสพติดและ 
เล่นการพนันให้พงษ์เห็นประจ า ท าให้พงษ์ใช้ชีวิตอยู่ตามล าพัง ขาดที่พึ่งพิงและให้ค าปรึกษา ไม่ผูกพันกับพ่อแม่ ท าให้พงษ์เป็น
เด็กที่ขาดความรักและไม่เห็นคุณค่าในชีวิตของตนเอง มีความรู้สึกเหงา เศร้า รวมทั้งไม่ได้เรียนรู้กฎเกณฑ์บรรทัดฐานที่ถูกต้อง
ของสังคม ท าให้พงษ์มีความเสี่ยงที่จะละเมิดกฎเกณฑ์ของสังคมได้ง่าย แต่โชคดีที่ ในวัยเด็ก พงษ์ได้รับประสบการณ์ที่ดีในการ
ช่วยเหลือผู้อื่น ท าให้เกิดความประทับใจและเป็นจุดเปลี่ยนในชีวิตให้พงษ์ตัดสินใจไม่กระท าความผิดอีก 
             ๕. “วันแห่งการให้อภัย” เล็ก กับ ใหญ่ เยาวชนชายสองคนที่มีความขัดแย้งกัน โดยภาพที่เป็นผลของความ
ขัดแย้งคือ ความโกรธแค้นของผู้ที่เป็นฝ่ายผู้เสียหายคือ ใหญ่ ที่พ่อของเขาถูกเล็กฆ่าตาย ความโกรธแค้นนี้ท าให้จิตใจของ  
ทั้ง ๒ ฝ่าย ต่างทนทุกข์และทรมาน ขณะที่ใหญ่เชื่อว่ามีทางเดียวในการแก้ปัญหาความแค้นของเขาคือ การแก้แค้นทดแทน  
ต้องให้เล็กตายตามพ่อของเขาไป และเขาเองก็ไม่เห็นประโยชน์ในการให้อภัยต่อเล็ก เรื่องในตอนนี้ต้องการให้คนดูมีความรู้สึก
คล้อยตามใหญ่ว่าหากตนเป็นผู้เสียหายเหมือนใหญ่ ตนจะรู้สึกอย่างไรและมีทางเลือกอะไรได้บ้าง ขณะเดียวกันตัวเรื่องก็น าไปสู่
จุดส าคัญเพื่อการเรียนรู้ร่วมกันคือ การเรียนรู้ที่จะให้อภัย โดยผู้กระท าความเสียหายให้กับผู้อ่ืนก็ต้องเรียนรู้ที่จะรับผิดชอบใน
ผลของการกระท า ส่วนผู้เป็นฝ่ายถูกกระท าหรือผู้เสียหายก็ต้องเรียนรู้ในการให้อภัย เพื่อผลสุดท้ายคือ สองฝ่ายได้รับการ
เยยีวยาทางจิตใจและชี้ให้เห็นว่าเป็นวิธีการที่ดีที่สุดในการลดความขัดแย้ง 
            ๖. “ฟ้าหลังฝน” พลเกิดมาในครอบครัวที่พ่อดื่มสุราเป็นประจ าและไม่ได้ท างานเป็นกิจจะลักษณะ จนเป็น
เหตุให้ทะเลาะกับแม่ ส่วนแม่เป็นหลักในการหาเลี้ยงครอบครัวและส่งพลเรียนหนังสือ แม่จึงเป็นบุคคลส าคัญในชีวิตของพล 
โดยเป็นแบบอย่างในด้านความรับผิดชอบต่อครอบครัว ความเห็นอกเห็นใจช่วยเหลือคนอ่ืน และความอดทนต่อความ
ยากล าบาก แม้แม่จะไม่มีเวลาอบรมสั่งสอนพลอย่างใกล้ชิด แต่เมื่อพลเติบโตขึ้นมีพัฒนาการทางความคิดมากขึ้นก็สามารถ
เข้าใจซึมซับและเรียนรู้ถึงความเสียสละทุ่มเทของแม่ทีมีต่อลูกได้ จึงท าให้พลมีความผูกพันทางอารมณ์กับแม่ เมื่อพลจะท าสิ่งใด
ก็จะนึกถึงความรู้สึกของแม่ เนื่องจากไม่ต้องการท าให้แม่เสียใจ  นอกจากนี้ ความไว้วางใจของแม่ ตลอดจนค าชื่นชมของบุคคล
อ่ืนเป็นสิ่งเสริมแรงและเตือนใจให้พลพยายามท าตัวอยู่ในกฎเกณฑ์ของสังคม แต่เนื่องจากวัยรุ่นเป็นวัยที่ยังมีพัฒนาการทาง
ความคิดด้านเหตุผลพัฒนาไม่เต็มที่และยังมีทักษะในการควบคุมอารมณ์ได้ไม่ดี อีกทั้งกลุ่มเพื่อนมีอิทธิพลต่อวัยรุ่นมากเนื่องจาก
วัยนี้เป็นวัยที่ต้องการการยอมรับจากเพื่อน และมักจะมีค่านิยมที่แสดงออกเหมือนๆกัน เพื่อจะได้เป็นพวกเดียวกัน วัยรุ่นจึงเป็น
วัยที่มีความเสี่ยงที่จะมีพฤติกรรมเสียหายได้ง่าย และเมื่ออยู่ ในสภาพแวดล้อมที่คนส่วนใหญ่เป็นแบบหนึ่งแบบใด ก็อาจท าให้



 

 

หล่อหลอมหรือคล้อยตามกลุ่มได้เช่นกัน อันน าไปสู่การกระท าผิดในครั้งนี ้ซึ่งพลเข้าไปเก่ียวข้องกับการทะเลาะวิวาทกับนักเรียน
ต่างสถาบันจนเป็นเหตุให้ถูกจับกุมด าเนินคดี และเป็นสาเหตุให้พลเกือบไม่สามารถเรียนต่อจนจบปริญญาตรีตามที่ตั้งใจไว้  
แต่การมีเป้าหมายในชีวิตที่ชัดเจน รวมทั้งการมีแม่ที่ให้ความรัก ความห่วงใยอย่างสม่ าเสมอ และมีครูที่ให้ก าลังใจสนับสนุนและ
ช่วยเหลือ ตลอดจนการให้โอกาสของสังคมก็เป็นสิ่งส าคัญมากเช่นกัน ที่ท าให้วัยรุ่นที่พลาดพลั้งกลับมาเป็นคนที่ดีได้ 
   

๓) สื่อวีดิทัศน์เพื่อพัฒนาเด็กและเยาวชน 

 

   การ์ตูนเอนนิเมชั่น 5 ตอน  เกี่ยวกับนักเรียน 5 คน ได้แก่ ปลายฟ้า กิ่งดาว ภูผา พายุ  ลูกหิน และ
ตะวัน ซึ่งแต่ละตอนจะเป็นการพัฒนาเด็กและเยาวชนในเรื่องต่างๆเพ่ือเป็นการป้องกันปัญหาพฤติกรรมและการกระท า
ผิดของเด็กและเยาวชน โดยมีเนื้อหาโดยสรุปดังนี้ 

1. “TIME เวลาว่างท่ีต่างกัน” 
           เพ่ือให้เยาวชนได้เห็นข้อเปรียบเทียบระหว่างการใช้เวลาว่างที่ไม่เกิดประโยชน์ จนอาจส่งผลเสียต่อ
ชีวิต กับการใช้ชีวิตที่เรียบง่ายแต่เต็มไปด้วยประโยชน์ และคุณค่าต่อตนเองและคนรอบข้าง ดังนั้นภาพยนตร์การ์ตูน
เรื่องนี้ สะท้อนให้เห็นถึงการใช้เวลาว่างที่ไม่ใช่แค่งานอดิเรก แต่สามารถก าหนดชีวิตหลังจากนั้นได้ 

2. “Friends เพื่อนกันจนวันตาย” 
            เพ่ือให้เด็กและเยาวชนได้ตระหนักถึงความส าคัญในการคบเพ่ือนทั้งเพ่ือนที่ดีและไม่ดี ซึ่งส่งผลต่อการ
ด าเนินชีวิตของตนเองและน าไปสู่การกระท าความผิดได้ การตัดสินใจนั้นต้องใช้สติคิดให้รอบคอบค านึงถึงผลดีผลเสีย 
ที่ตามมา 

3. “แสงสุดท้ายของตะวัน” 
            เพ่ือให้เด็กและเยาวชน น าเรื่องราวไปใช้ในการตัดสินใจไม่ยุ่งเกี่ยวกับยาเสพติด กระบวนการสร้างสติ
แก้ไขปัญหาชีวิตด้วยตนเองหรือหาท่ีพ่ึงรอบตัว หรือที่ปรึกษาได้อย่างถูกต้องและเหมาะสม 

4. “รู้ไว้ใช่ว่า” 
            เพ่ือต้องการให้เด็กและเยาวชนได้ตระหนักถึงพฤติกรรมที่ผิดกฎหมายหรือการกระท าเสี่ยงต่อการ
กระท าผิดกฎหมาย 
 



 

 

 
5. “ทางเลือกที่ดีกว่า” 

           เพ่ือให้เห็นทางเลือกของการยุติปัญหาความขัดแย้งด้วยสันติวิธีลดผลกระทบที่เกิดขึ้นจากการใช้ความ
รุนแรง เพ่ือสะท้อนให้เห็นถึงแนวทางในการลดระดับความขัดแย้งที่เกิดขึ้น ซึ่งต่างต้องมีความเข้าใจและยอมรับในการ
กระท าของตนเอง และผลกระทบที่เกิดขึ้น ซึ่งจะน ามาสู่การปรับความสัมพันธ์ที่ดีต่อกัน 

 
 กรมคุ้มครองสิทธิและเสรีภาพ 

   กรมคุ้มครองสิทธิและเสรีภาพ ได้จัดท าสื่อกิจกรรมส่งเสริมการสร้างความรู้ ความเข้าใจ และตระหนักในเรื่อง
สิทธิเสรีภาพ หน้าที่ ศักดิ์ศรีความเป็นมนุษย์ ความเสมอภาค การไม่เลือกปฏิบัติ และการสร้างภูมิคุ้มกันด้วยการปลูกฝังค่านิยม
ด้านการเคารพสิทธิผู้อ่ืนและการอยู่ร่วมกันในสังคมอย่างสันติสุข โดยการพัฒนานวัตกรรมการเรียนรู้เรื่องการเคารพสิทธิผู้อ่ืน
และสิทธิมนุษยชน ผ่านการผลิตสื่อการเรียนรู้  ๒ กิจกรรม คือ เกมการ์ดพลังสิทธิ (Rights Card) และเกมบิงโกสิทธิ 
(Memo Bingo) พร้อมคู่มือประกอบการใช้งาน ฉบับภาษาไทยและภาษาอังกฤษ โดยใช้หลักการสิทธิมนุษยชนตามปฏิญญา
สากลว่าด้วยสิทธิมนุษยชนเป็นพื้นฐาน เพื่อใช้ในการสนับสนุนการเรียนการสอนด้านเคารพสิทธิผู้อ่ืน สิทธิมนุษยชน โดยน า
เนื้อหาจากประสบการณ์ในชีวิตประจ าวันของเด็กและเยาวชนที่เก่ียวข้องกับการละเมิดสิทธิผู้อ่ืน หรือเหตุการณ์เรื่องการเคารพ
สิทธิผู้อ่ืนในครอบครัว ชุมชน สังคม และระดับประเทศ รวมทั้งเร่ืองราวสิทธิมนุษยชนระดับสากลที่เข้าใจง่าย เหมาะสมกับช่วง
วัยและพฤติกรรมการเรียนรู้ของเด็ก 

 
 วัตถุประสงค์ของเกม Rights Card และ Memo Bingo  

       ๑) เพื่อการเรียนรู้และปกป้องสทิธิของตนเอง 
    ๒) เพื่อการไม่ละเมิดและเคารพสิทธิของผู้อ่ืน 
    ๓) เพื่อการไม่เลือกปฏิบัติ 

 เนื้อหาของกิจกรรม : ความรู้เบื้องต้นปฏิญญาสากลว่าด้วยสิทธิมนุษยชน ๓๐ ข้อ แบ่งออกเป็น ๔ ส่วน ดังนี้ 
    ส่วนที่ ๑ หลักการส าคัญสิทธิมนุษยชน (ข้อ ๑ – ๒) 
    ส่วนที่ ๒ สทิธิพลเมืองและสิทธทิางการเมือง (ข้อ ๓ – ๒๑) 
    ส่วนที่ ๓ สทิธิเศรษฐกิจ สังคม และวัฒนธรรม (ข้อ ๒๒ – ๒๗) 
    ส่วนที่ ๔ หนา้ที่ของบุคคล สังคม และรัฐ (ข้อ ๒๘ – ๓๐)   
 



 

 

 
 วิธีการด าเนินกิจกรรม 

๑) บรรยายบทบาทกรมคุ้มครองสิทธิและเสรีภาพ /สิทธิมนุษยชนเบื้องต้น/ปฏิญญาสากลว่าด้วย
สิทธิมนุษยชน 
๒) ชมสื่อวีดิทัศน์การเคารพสิทธิผู้อ่ืน  
๓) เล่นเกมบิงโกสิทธิ (ส าหรับนกัเรียนกลุ่มประถมศึกษา : ระยะเวลา ๑๕ – ๒๐ นาที)   
    เล่นเกมการ์ดพลังสิทธิ (ส าหรับนักเรียนกลุ่มมัธยมศึกษา : ระยะเวลา ๓๐ – ๔๕ นาที) 

 ๔) ถอดบทเรียน 
 

 
 

 สถาบันนิติวิทยาศาสตร์ 
รถเคลื่อนที่ให้ความรู้ด้านนิติวิทยาศาสตร์ การสาธิตการใช้เครื่องมือและอุปกรณ์ทางนิติวิทยาศาสตร์ในการ

ตรวจพิสูจน์พยานหลักฐาน แบ่งออกเป็น ๒ ฐานกิจกรรม ประกอบด้วย  
๑) ฐานกิจกรรมที่ ๑ กิจกรรมสาธิตการปิดล้อมและรักษาสถานที่เกิดเหตุ 

๑.๑) จัดเตรียมอุปกรณ์ในการตรวจสถานที่เกิดเหตุเพื่อใช้ส าหรับให้ความรู้เด็กและเยาวชน 
มีความรู้ในกระบวนงานด้านนิติวิทยาศาสตร์ 

๑.๒) สาธิตการตรวจสถานที่เกิดเหตุ ได้แก่ การจ าลอง Crime scene สถานที่เกิดเหตุที่มี
รายละเอียดเก่ียวกับคดีต่างๆ สามารถท าให้ผู้ร่วมกิจกรรม มีความรู้ความเข้าใจในการตรวจสถานที่เกิดเหตุมากยิ่งขึ้น 

๑.๓) ให้เด็กและเยาวชนได้ร่วมลงตรวจสถานที่เกิดเหตุจ าลองที่ได้มีการเตรียมไว้ พร้อมทั้งให้
บันทึกขั้นตอนรายละเอียดการเก็บรวบรวมพยานหลักฐานในสถานที่เกิดเหตุ 

๒) ฐานกิจกรรมที่ ๒ กิจกรรมค้นหาและจัดเก็บลายพิมพ์นิ้วมือแฝง 
๒.1) มีการจัดเตรียมอุปกรณ์ส าหรับปัดผงฝุ่นลายพิมพ์นิ้วมือ การพิมพ์ลายพิมพ์นิ้วมือ 

และลายพิมพ์นิ้วมือแฝง 
๒.2) มีการสาธิตวิธีการปัดหาลายนิ้วมือแฝง และการอธิบายถึงความแตกต่างของลาย

พิมพ์นิ้วมือแต่ละประเภท 
๒.3) มีการอธิบายถึงคุณลักษณะส าคัญที่เป็นจุดบ่งชี้ถึงความเป็นอัตลักษณ์บุคคลที่ปรากฏ

อยู่บนลายพิมพ์นิ้ว เช่น ลักษณะของเส้นทะเลสาบ เส้นแตก เส้นแยก และจุดสังเกตที่น ามาบ่ งชี้บุคคลได้ กระบวนการ
ด าเนินกิจกรรม 

 
 



 

 

 
 กรมสอบสวนคดีพิเศษ 

๑) เกม “The Choice ทางเลือก-ทางรอด” ด าเนินการโดย ศูนย์ช่วยเหลือลูกหนี้และประชาชนที่
ไม่ได้รับความเป็นธรรม กรมสอบสวนคดีพิเศษ จัดท าขึ้นเพ่ือเสริมสร้างการเรียนรู้เรื่องหนี้นอกระบบที่สามารถสื่อสาร 
เข้าใจง่าย เน้นสร้างการรับรู้  สร้างจิตส านึก และสามารถใช้สื่อสารเพ่ือเข้าถึงได้กับทุกกลุ่มเป้าหมายในรูปแบบของ 
เกมกระดาน (Board Game) ซึ่งจะจ าลองชีวิตของคนที่ตกเป็นหนี้นอกระบบมาเป็นตัวละครในเกมจ านวน ๘ เรื่อง ได้แก ่ 

  (๑) เรื่อง "ขจิต : เกษตรรุ่นเก๋า" เป็นเรื่องราวของเกษตรกรอยากซื้อเครื่องมือการเกษตร จึงไปขอ
กู้ยืมเงินนางอ้วน โดยเอาท่ีดินไปจ านอง เป็นการให้ความรู้ข้อกฎหมายในเรื่อง "จ านอง"  

  (๒) เรื่อง "นวล : โกอินเตอร์" เป็นเรื่องของนางล้วนและนวล แม่ลูกที่ประสบปัญหาชีวิต นางอมร
เพ่ือนบ้านจึงแนะน าให้ไปท างานต่างประเทศ เป็นการให้ความรู้ข้อกฎหมายในเรื่อง "การท าสัญญาและการช าระหนี้
เงินกู้" 

  (๓) เรื่อง "ครูโชค : น้ าผึ้งหยดเดียว" เป็นเรื่องของครูต่างจังหวัดที่เห็นโฆษณาของร้านขายรถ
มอเตอร์ไซค์แล้วเกิดความรู้สึกอยากได้ จึงได้ไปท าสัญญาเช่าซื้อ เป็นการให้ความรู้ข้อกฎหมายเรื่อง "เช่าซื้อ" 

  (๔) เรื่อง "อุไร : จ าใจจ าเป็น" เป็นเรื่องของช่างสปาซึ่งพ่อล้มป่วย จ าเป็นต้องหาเงินมารักษา จึงขอ 
กู้เงินจากนางแย้มและท าสัญญาขายฝากกัน เป็นการให้ความรู้ข้อกฎหมายในเรื่อง "การช าระหนี้เงินกู้และการท าสัญญา
ขายฝาก"  

  (๕) เรื่อง "นิ้ง : ป้ายแดง" เป็นเรื่องของช่างแต่งหน้าที่ใช้ชีวิตฟุ้งเฟ้อ อยากได้รถยนต์ป้ายแดงแต่  
ผ่อนไม่ไหว เป็นการให้ความรู้ข้อกฎหมายเรื่อง "เช่าซื้อ"  

  (๖) เรื่อง "ฤดี : รูดปรี๊ด" เรื่องของพนักงานบริษัทซึ่งขายของออนไลน์เป็นรายได้ เสริม ได้ท าหนังสือ
มอบอ านาจให้ลูกน้องไปยกเลิกบัตรเครดิตแทนตน โดยการลงชื่อลอยแต่ไม่กรอกข้อความ เป็นการให้ความรู้ข้อกฎหมาย
ในเรื่อง "บัตรเครดิตและการลงลายมือชื่อในเอกสาร"  

  (๗) เรื่อง "ป้านิ่ม : รวยทางลัด" เป็นเรื่องของแม่ค้าส้มต าที่ชอบเล่นหวยจนต้องไปกู้เงินนอกระบบ 
มาเล่นหวยและไม่สามารถช าระหนี้ได้ เป็นการให้ความรู้ข้อกฎหมายในเรื่อง "หนี้นอกระบบ"  

  (๘) เรื่อง "เอก : สิงห์มอเตอร์ไซค์" เป็นเรื่องของพนักงานโรงงานที่อยากได้มอเตอร์ไซค์จึงขอกู้ยืมเงิน
จากเจ้านาย เป็นการให้ความรู้ข้อกฎหมายในเรื่อง "การท าสัญญากู้ยืมเงินและการเช่าซื้อ" 

 
ข้อเด่นของเกม คือเป็นการเรียนรู้ชีวิตจริง จึงเป็นสื่อการเรียนรู้ที่เข้าได้กับทุกกลุ่มเป้าหมาย เนื้อหา

ของแต่ละเรื่องนอกจากได้เรียนรู้ข้อกฎหมายแล้ว ยังเรียนรู้หลักการด าเนินชีวิต เช่น เรียนรู้การออม การเลือกใช้จ่ายเงิน 



 

 

การลงทุนในรูปแบบต่างๆ การแก้ไขปัญหาเมื่อมีหนี้สินเกิดขึ้น และเมื่อมีปัญหาที่ไม่ได้รับความเป็นธรรมจะขอรับการ
ช่วยเหลือจากหน่วยงานใดบ้าง เป็นต้น 

๒) โครงการ DSI Campus Tour  เพื่อสร้างการรับรู้ ความเข้าใจบทบาท ภารกิจ อ านาจหน้าที่ ขั้นตอน
การขอรับบริการ ตลอดจนความรู้เบื้องต้นเกี่ยวกับรูปแบบอาชญากรรมคดีพิเศษอย่างเป็นรูปธรรมที่ชัดเจนต่อกลุ่มเป้าหมาย 
ที่สามารถขยายผลให้เกิดการรับรู้ในชุมชนและสังคมได้ รวมทั้งการแลกเปลี่ยนประสบการณ์การเรียนรู้ร่วมกัน อันจะท าให้เกิด
ความเชื่อถือศรัทธา และพร้อมให้ความร่วมมือ สนับสนุนการท างานของกรมสอบสวนคดีพิเศษ  โดยการให้ความรู้เรื่อง 
กลุ่มมิจฉาชีพซึ่งแฝงตัวมาในรูปแบบต่าง ๆ เช่น จ้างให้เปิดบัญชีธนาคารให้กับแก๊ง ค์คอลเซ็นเตอร์ที่หลอกลวงประชาชนให้ 
โอนเงินหรือหลอกลวงให้ชักชวนผู้อ่ืนมาลงทุนในธุรกิจแชร์ลูกโซ่ โดยอ้างว่าให้ผลตอบแทนสูง ซึ่งระบาดทางอินเทอร์เน็ตเป็น
จ านวนมาก ขณะที่ประชาชนในส่วนภูมิภาคเองก็อาจตกเป็นเหยื่อกลลวงที่ถูกชักชวนให้ลงทุนในรูปแบบต่างๆ ตามสถานการณ์ 
ไม่ว่าจะเป็นแชร์ฌาปนกิจสงเคราะห์ แชร์ล็อตเตอรี่ แชร์ทองค า ฯลฯ 

 
 

 ส านักงานคณะกรรมการป้องกันและปราบปรามยาเสพติด 
๑) ชุดหนังสือนิทานเสริมพัฒนาการ 

๑.๑) ชุดนิทานอ่านอุ่นรัก 
๑.๒) ชุดเกมเล่นล้อมรัก 
๑.๓) ชุดสื่อเพ่ือสร้างภูมิคุ้มกันยาเสพติดในเด็กปฐมวัย (องค์ความรู้พัฒนาทักษะสมองส่วน

หน้าเพื่อการประยุกต์ใช้) 

   
 



 

 

  ชุดหนังสือนิทานเสริมพัฒนาการเป็นเครื่องมือเสริมสร้างภูมิคุ้มกันยาเสพติดให้กับเด็กปฐมวัยด้วย 
องค์ความรู้เพ่ือการพัฒนาทักษะสมองส่วนหน้า (Brain Executive Functions : EF) โดยเด็กปฐมวัยจะถูกกระตุ้นให้ 
มีการฝึกทักษะ EF ทั้ง ๙ ด้าน ได้แก่  

๑. ความจ าเพื่อใช้งาน (Working Memory) 
๒. ยั้งคิดไตร่ตรอง (Inhibitory Control) 
๓. ยืดหยุ่นความคิด (Shift/Cognitive Flexibility) 
๔. ควบคุมอารมณ์ (Emotional Control) 
๕. ใส่ใจจดจ่อ (Focus/Attention) 
๖. ติดตามและประเมินตนเอง (Self-Monitoring) 
๗. ริเริ่มและลงมือท า (Initiating) 
๘. วางแผนและจัดการท างานให้ส าเร็จ (Planning and Organizing) 
๙. มุ่งเป้าหมาย (Gold-directed Persistence)   

ทั้งนี้ เด็กปฐมวัยที่ได้รับการฝึกทักษะ EF ทั้ง ๙ ด้าน จะส่งผลให้การท างานของสมองส่วนหน้าท างาน
ได้อย่างเต็มประสิทธิภาพ เนื่องจากสมองส่วนนี้ เป็นส่วนที่บ่งบอกลักษณะนิสัย ท าหน้าที่ควบคุมความคิด ความต้องการ
ของตนเอง รู้จักคิดวิเคราะห์ ตัดสินใจ วางแผนจัดการสิ่งต่างๆ อย่างมีเหตุมีผล สามารถลงมือท า มุ่งสู่เป้าหมาย และ
เติบโตเป็นผู้ประสบความส าเร็จในชีวิต ไม่ยุ่งเก่ียวกับยาเสพติดและพฤติกรรมไม่พึงประสงค์ต่างๆ 

 วิธีการด าเนินกิจกรรม 
คุณครูอนุบาลและคุณครูผู้ดูแลเด็กในโรงเรียนอนุบาลและศูนย์พัฒนาเด็กเล็ก  ด าเนินการ 

ฝึกทักษะสมองส่วนหน้าโดยใช้เครื่องมือการสอนที่เหมาะสม (จะเป็นเครื่องมือที่ส านักงาน ป.ป.ส. สนับสนุน หรือ
เครื่องมืออ่ืนๆ ก็ได้) ให้กับเด็กปฐมวัยในชั้นเรียน สอดรับไปกับแผนการจัดกิจกรรม และแผนการเสริมสร้าง
ประสบการณ์ให้กับเด็กปฐมวัยตามบริบทแต่ละพ้ืนที่ 

  ๒) ครูต ารวจ D.A.R.E.  
  โครงการการศึกษาเพื่อต่อต้านการใช้ยาเสพติดในเด็กนักเรียน D.A.R.E. ประเทศไทย (DRUG ABUSE 
RESISTANCE EDUCATION) หรือเรียกโดยทั่วไปว่า ครูต ารวจ D.A.R.E.  ส านักงานต ารวจแห่งชาติมอบหมายให้กองบัญชาการ
ต ารวจปราบปรามยาเสพติด (บช.ปส.) ด าเนินงานโครงการการศึกษาเพื่อต่อต้านการใช้ยาเสพติดในเด็กนักเรียน (D.A.R.E. ประเทศ
ไทย) ตามหลักสูตรต้นแบบของประเทศสหรัฐอเมริกามาเพื่อสร้างทักษะชีวิต ทักษะการปฏิเสธ เรียนรู้แนวทางป้องกันตนเองจาก
ปัญหายาเสพติด และเป็นการเสริมสร้างสัมพันธภาพที่ดีระหว่างต ารวจ เด็ กนักเรียน ครู ผู้ปกครอง และสมาชิกในชุมชน  
โดยประเทศไทยได้น าหลักสูตรดังกล่าวเข้ามาปรับใช้ในประเทศไทย โดยเน้นการสอนในนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ ๕  

  วิธีการด าเนินกิจกรรม 
ข้าราชการต ารวจ ซึ่งผ่านการอบรมหลักสูตร D.A.R.E. จากกองบัญชาการต ารวจปราบปรามยาเสพติด 

เข้าท าการสอนนักเรียนกลุ่มเป้าหมายในสถานศึกษา เพื่อสร้างภูมิคุ้มกันยาเสพติดให้กับนักเรียน โดยครูต ารวจ  D.A.R.E ๑ คน 
จะเข้าท าการสอน 13 คาบเรียน คาบเรียนละ 1 ชั่วโมง และก าหนดให้ครูต ารวจ  D.A.R.E ๑ คน เข้าสอนอย่างน้อย  
๒ ห้องเรียน ต่อ ๑ ภาคการศึกษา 



 

 

      
  ๓) คู่มือครูพระสอนศีลธรรม 
  คู่มือครูพระสอนศีลธรรมเพื่อการป้องกันยาเสพติดในโรงเรียนระดับชั้นประถมศึกษา มัธยมศึกษา และ
อาชีวศึกษา (ปี 2561 ส านักงาน ป.ป.ส. สนับสนุนงบประมาณให้กับมหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย (มจร.) 
ปรับปรุงคู่มือครูพระสอนศีลธรรมฯ ก าหนดแล้วเสร็จภายใน ก.ย.2561)  การเสริมสร้างทักษะชีวิตเพ่ือการป้องกัน  
ยาเสพติดควบคู่ไปกับการใช้แนวคิดพ้ืนฐานเกี่ยวกับศาสนา ศีลธรรม จริยธรรม กล่อมเกลาจิตใจนักเรียนให้ปฏิบัติตน
เป็นศาสนิกชนที่ดี ไม่ยุ่งเกี่ยวกับยาเสพติดและอบายมุข โดยผ่านการเรียนการสอนในกลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา 
ศาสนา และวัฒนธรรม (รายวิชาพระพุทธศาสนา) ตามมาตรฐานตัวชี้วัดในแต่ละระดับ 

 วิธีการด าเนินกิจกรรม 
  ครูพระสอนศีลธรรมในโรงเรียนด าเนินการสอนเสริมสร้างทักษะชีวิตเพ่ือการป้องกันยาเสพติด  
ผ่านรายวิชาพระพุทธศาสนา ตามคู่มือฯ ที่ก าหนด 

๔) คู่มือแนวทางการจัดกิจกรรมพัฒนาทักษะชีวิตเพื่อการสร้างภูมิคุ้มกันปัญหายาเสพติด 
การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่แทรกเนื้อหาสาระความรู้เกี่ยวกับยาเสพติด ที่ครูผู้สอนสุขศึกษาฯ น าไปใช้

เป็นแนวทางการจัดกิจกรรมเสริมสร้างทักษะชีวิตให้ผู้เรียนมีภูมิคุ้มกันปัญหายาเสพติดตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษา
ขั้นพ้ืนฐาน พ.ศ.๒๕๕๑ ผ่านการจัดการเรียนรู้กลุ่มสาระการเรียนรู้สุขศึกษาและพลศึกษา ซึง่เป็นการสอนที่สอดแทรกเนื้อหา
ในชั่วโมงการเรียนการสอนปกต ิ

เนื้อหาสาระในคู่มือแนวทางการจัดกิจกรรมพัฒนาทักษะชีวิตฯ แบ่งออกเป็น ๓ ตอนประกอบดว้ย 
     ตอนที่ ๑ การพัฒนาทักษะชีวิตเพ่ือการสร้างภูมิคุ้มกันปัญหายาเสพติด 
     ตอนที่ ๒ การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตามการวิเคราะห์ความสัมพันธ์ระหว่างตัวชี้วัดกลุ่มสาระการ
เรียนรู้สุขศึกษาและพลศึกษากับพฤติกรรมทักษะชีวิตตั้งแต่ชั้นประถมศึกษาปีที่ ๑-๖                                  
     ตอนที่ ๓ สาระน่ารู้เกี่ยวกับยาเสพติดส าหรับครู 

 วิธีการด าเนินกิจกรรม 
ครูผู้สอนกลุ่มสาระการเรียนรู้สุขศึกษาและพลศึกษา น าแผนการจัดกิจกรรมในคู่มือฯ ที่ก าหนดไปใช้

ในหลายลักษณะ ตามที่ส านักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพ้ืนฐานได้ก าหนดและระบุไว้ในคู่มือ "แนวทางการจัด
กิจกรรมพัฒนาทกัษะชีวิตเพ่ือการสร้างภูมิคุ้มกันปัญหายาเสพติด" ประกอบด้วย 

ลักษณะที่ ๑ จัดการเรียนรู้ตามแผนการจัดการเรียนรู้ (แผนการสอน) ปกติของครู และให้น าสาระใน
เอกสารเล่มนี้ที่ตรงกับตัวชี้วัดที่ระบุไว้ในแผนการจัดการเรียนรู้ปกติของครูไปบูรณาการกับแต่ละองค์ประกอบของ
แผนการจัดการเรียนรู้ปกติของครู        

ลักษณะที่ ๒ จัดการเรียนรู้ตามแผนการจัดการเรียนรู้ (แผนการสอน) ปกติของครู และเมื่อจะสอน
ตัวชี้วัดที่ตรงกับเอกสารนี้ ให้น าแผนการจัดกิจกรรมในเอกสารเล่มนี้ไปใช้จัดการเรียนการสอนแทนแผนการจัดการ
เรียนรู้ปกติของครูเฉพาะตัวชี้วัดนั้นๆ 



 

 

ลักษณะที่ ๓ ศึกษาตารางวิเคราะห์ความสัมพันธ์ระหว่างตัวชี้วัดชั้นปี กลุ่มสาระการเรียนรู้สุขศึกษา
และพลศึกษากับพฤติกรรมทักษะชีวิตในเอกสารเล่มนี้ แล้วออกแบบการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ส าหรับใช้ในสถานศึกษา
ของตนเอง 

๕) คู่มือลูกเสือต้านภัยยาเสพติด 
(๑) แนวคิดเพ่ือส่งเสริมให้ลูกเสือต้านภัยยาเสพติดท าความดี มีจิตอาสาเพ่ือสังคม ตามปฏิญญา

ของลูกเสือ โดยผลักดันให้เข้ามามีส่วนร่วมในการป้องกัน/เฝ้าระวังปัญหายาเสพติดในโรงเรียน 
(๒) ส านักงาน ป.ป.ส. ร่วมกับส านักการลูกเสือ ยุวกาชาดและกิจการนักเรียน ส านักปลัดกระทรวง

ศึกษาธิการ ได้ร่วมกันพัฒนาหลักสูตร ลูกเสือต้านภัยยาเสพติด เพื่อใช้เป็นแนวทางส าหรับการฝึกอบรมลูกเสือ เนตรนารี 
และยุวกาชาด ต้านภัยยาเสพติดในโรงเรียน โดยเน้นกิจกรรมตามหลักการของลูกเสือ และสอดแทรกเนื้อหาด้านการ
ป้องกันยาเสพติดเข้าสู่กิจกรรมต่างๆ เช่น กิจกรรมกลุ่มสัมพันธ์ กิจกรรมการเรียนรู้เรื่องยาเสพติด การสร้างอุดมการณ์
ต้านภัยยาเสพติด ทักษะชีวิตการป้องกันยาเสพติด การป้องกันภัยยาเสพติด ฯลฯ 

 วิธีการด าเนินกิจกรรม 
๑. จัดอบรมลูกเสือต้านภัยยาเสพติด ตามหลักสูตรที่ก าหนด (หลักสูตร ๓ วัน ๒ คืน) 
๒. จัดตั้งหน่วยลูกเสือต้านภัยยาเสพติดในโรงเรียน โดยด าเนินการ ดังนี้  
    ๑) มีผู้บังคับบัญชาลูกเสือกองลูกเสือต้านภัยยาเสพติดในโรงเรียน อย่างน้อย ๑ คน 
    ๒) มีลูกเสือที่ผ่านการฝึกอบรมหลักสูตรลูกเสือต้านภัยยาเสพติด อย่างน้อย ๒ หมู ่หมูล่ะ ๔-๘ คน 
    ๓) โรงเรียนจัดตั้งหน่วยลูกเสือต้านภัยยาเสพติด และท าหนังสือขอรับธงลูกเสือต้านภัย 

ยาเสพติดผ่านหน่วยงานต้นสังกัด เช่น  
- กรณีโรงเรียนขยายโอกาส  ส่งผ่าน ส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษา 

        - กรณีโรงเรียนมัธยมศึกษา ส่งผ่าน ส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษามัธยมศึกษา 
              - กรณีโรงเรียนขยายโอกาส และมัธยมศึกษาสังกัดองค์กรปกครองส่วนท้องถิ่น 

ส่งผ่าน ส านัก/กองการศึกษา  
๓. ก าหนดให้โรงเรียนมอบหมายหน้าที่ให้กับลูกเสือต้านภัยยาเสพติดที่ผ่านการอบรม (หลักสูตร 

๓ วัน ๒ คืน) ในการเป็นแกนน าป้องกัน เฝ้าระวัง ปัญหายาเสพติดภายในโรงเรียน เช่น 
    ๑) ปฏิบัติหน้าที่เฝ้าระวัง สอดส่อง ดูแล ตรวจตรา พ้ืนที่เสี่ยง มุมอับตามอาคารเรียน 

พฤติกรรมเสี่ยงของเพ่ือนนักเรียน ภายใต้การก ากับของผู้ก ากับลูกเสือต้านภัยยาเสพติด  
ครูที่ปรึกษา ครูฝ่ายปกครอง ต ารวจประสานงานโรงเรียน ฯลฯ 

    ๒) แจ้งข้อมูลเบาะแส เกี่ยวกับพฤติกรรมเบี่ยงเบนของเพ่ือนนักเรียน พ้ืนที่เสี่ยง/ปัจจัยเสี่ยง
ในโรงเรียน และรายงานให้กับผู้ก ากับลูกเสือต้านภัยยาเสพติด ครูที่ปรึกษา ครูฝ่ายปกครอง 
ต ารวจประสานงานโรงเรียน ฯลฯ 

    ๓) ร่วมกิจกรรมรณรงค์ต่อต้านยาเสพติด ในวันต่อต้านยาเสพติด และวันส าคัญอ่ืนๆ  
    ๔) ท ากิจกรรมจิตอาสาช่วยเหลืองานต่างๆ ในโรงเรียน ตามความเหมาะสม 

๖) คู่มือและสื่อวิทยากรป้องกันยาเสพติด 
คู่มือและสื่อวิทยากรป้องกันยาเสพติด ส านักงาน ป.ป.ส. ได้รวบรวมจัดท าขึ้นเพ่ือให้วิทยากรป้องกัน 

ยาเสพติดได้ใช้บรรยายให้ความรู้ใน 3 กลุ่มเป้าหมาย ได้แก่ ๑) เด็กและเยาวชน ๒) แรงงานในสถานประกอบการ และ
๓) ชุมชน โดยในส่วนกลุ่มเป้าหมายเด็กและเยาวชนมีเนื้อหาดังนี้ 



 

 

(1) การจัดกระบวนการแลกเปลี่ยนเรียนรู้ เพื่อให้นักเรียนก าหนดจุดมุ่งหมายร่วมกัน 
(2) การสร้างบรรยากาศในการจัดกระบวนการแลกเปลี่ยนเรียนรู้ เพ่ือให้กลุ่มเป้าหมายได้ 

ท าความรู้จัก สร้างความคุ้นเคย และสร้างบรรยากาศให้ทุกคนได้เข้ามามีส่วนร่วมในการท ากิจกรรมต่างๆ 
(3) สถานการณ์ปัญหาและผลกระทบของยาเสพติด เช่น สถานการณ์ยาเสพติดในประเทศ 

ต่างประเทศ ผลกระทบจากยาเสพติด การแพร่ระบาดตามบริบทพ้ืนที่ ฯลฯ 
(4) ความรู้เกี่ยวกับยาเสพติด กฎหมายความรู้ทั่วไปเกี่ยวกับยาเสพติด เช่น ความรู้ทั่วไป

เกี่ยวกับยาเสพติด การใช้ยาในทางที่ผิด โทษพิษภัยยาเสพติด กฎหมายยาเสพติดที่เก่ียวข้อง ฯลฯ 
(5) ทักษะชีวิต (การปฏิเสธและการให้ค าปรึกษา) 
(6) เทคนิควิธีการสร้างความสัมพันธ์เพ่ือป้องกันยาเสพติด เช่น การคิดบวก การให้ก าลังใจ 

การยกตัวอย่างประกอบ ฯลฯ 
(7) สร้างบทบาทและคุณค่าในตนเอง เช่น ใช้ประเด็นค าถามเป็นสื่อน าให้นักเรียนคิด มีการ

ยกตัวอย่าง หรือเปิดวีดีทัศน์ประกอบ ฯลฯ 
(8) การเสริมสร้างคุณธรรมจริยธรรม เช่น เปิดสื่อวีดีทัศน์เกี่ยวกับคุณธรรมจริยธรรม  

ให้นักเรียนได้คิดวิเคราะห์ แลกเปลี่ยนเรียนรู้ หรือการให้วิเคราะห์จากภาพข่าวปัจจุบัน ฯลฯ 
(9) การสร้างเป้าหมายในชีวิต เช่น เปิดวีดีทัศน์เนื้อหาเกี่ยวกับการสร้างแรงบันดาลใจ 

ยกตัวอย่างบุคคลที่นักเรียนรู้จัก ยกตัวอย่างบุคคลที่ประสบความส าเร็จในชีวิตที่มีความพยายามไม่ย่อท้อต่ออุปสรรค 
หรือให้นักเรียนเขียนเป้าหมายในชีวิตของตนเอง ฯลฯ 

 วิธีการด าเนินกิจกรรม 
บรรยายให้ความรู้ในกลุ่มเป้าหมายเด็กและเยาวชน ทั้งในสถานศึกษาและนอกสถานศึกษา 

 
 กรมราชทัณฑ์ 

กิจกรรมราชทัณฑ์สมานฉันท์  เป็นการน าผู้ต้องขังออกบรรยายถ่ายทอดประสบการณ์แก่เด็กและ
เยาวชน 

 วิธีการด าเนินกิจกรรม 
- ชมวีดีทัศน์ เช่น อิสรภาพที่ขาดหาย / ชีวิตในเรือนจ า 
- อบรมให้ความรู้เกี่ยวกับการกระท าความผิดกฎหมาย 
- การบ าเพ็ญประโยชน์ หรือท างานบริการสังคม 

 

    



 

 

 
 
 
 
 

 กรมคุมประพฤติ 
กิจกรรมคุมประพฤติให้ความรู้สู่เยาวชน เป็นการให้ความรู้กระบวนการยุติธรรมและงานคุมประพฤติ

การป้องกันตนเองไม่ให้เป็นผู้กระท าผิดในกระบวนการยุติธรรม 
 วิธีการด าเนินกิจกรรม 

๑) บรรยาย 
๒) ถาม-ตอบปัญหา 
๓) สรุปท้ายกิจกรรมและแจกของรางวัล 
 

 ส านักงานปลัดกระทรวงยุติธรรม 
๑) กฎหมายสามัญประจ าบ้าน  

เป็นคู่มือที่ให้ความรู้เกี่ยวกับบทบาทภารกิจของกระทรวงยุติธรรมและน าเสนอความรู้ด้านกฎหมายที่
จ าเป็นในชีวิตประจ าวัน  มีเผยแพร่ทั้งในรูปแบบตัวเล่มหนังสือ และหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ (E-Book) 

    
 

๒) Application “รู้หมดกฎหมาย” 



 

 

 
 กระทรวงยุติธรรมได้จัดท า application “รู้หมดกฎหมาย” เพ่ือเน้นการให้ความรู้เกี่ยวกับ
กฎหมายที่จ าเป็นและควรรู้ในชีวิตประจ าวัน ให้มีเนื้อหาสั้น กระชับ เข้าใจง่าย ซึ่งสามารถดาวน์โหลดลงใน
โทรศัพท์มือถือได้ทั้งระบบ iOS และระบบ Andriod โดยไมเ่สียค่าใช้จ่าย 

 

 ส านักงานกิจการยุติธรรม 
๑) สื่อ Infographic กฎหมายและการป้องกันอาชญากรรม 

ส านักงานกิจการยุติธรรมได้จัดท าหนังสือภาพ Infographic เพ่ือเสริมสร้างความรู้ด้านการป้องกัน 
อาชญากรรมและการป้องกันตนเองจากภัยสังคม ผ่านรูปภาพและข้อมูลที่สามารถอ่านและเข้าใจได้ง่าย 
 

 
 

๒) หนังสั้นกระบวนการยุติธรรม 
การถ่ายทอดเรื่องราวของความยุติธรรม และกระบวนการยุติธรรม โดยแบ่งเป็นตอน ให้ผู้ชมได้  

รับทราบถึงกระบวนการยุติธรรม และระบบของความยุติธรรมมีอยู่ทุกที่ ทุกวินาทีของการใช้ชีวิต อีกทั้งยังเป็นการ
ปลูกฝังทัศนคติที่ดีต่อกระบวนการยุติธรรม 

 



 

 

   
 

๓) รถเคลื่อนที่ให้ความรู้กฎหมาย/กระบวนการยุติธรรม 
การจัดรถเคลื่อนที่ เพ่ือกระตุ้นให้เกิดการสร้างการรับรู้และความเข้าใจ เรื่องกฎหมายให้แก่

ประชาชน โดยสอดแทรกความรู้ผ่านสถาบันการศึกษา ศิลปิน และผู้น าชุมชน และรับฟังปัญหาของประชาชน เพ่ือน ามา
แก้ไข ซึ่งเป็นเจตนารมณ์ทีต่้องด าเนินการที่เน้นการรับฟังความเห็นจากประชาชนเป็นหลัก 

 

 

 
 

 กรมบังคับคดี  



 

 

กิจกรรมวิตามินสมอง เป็นกิจกรรมที่มีวัตถุประสงค์เพ่ือให้ความรู้ทางกฎหมายด้านการบังคับคดี 
กฎหมายแพ่งทั่วไป การจ านอง จ าน า ขายฝาก กู้ยืม ซื้อขาย เช่าทรัพย์ ค้ าประกัน รวมทั้งความรู้ที่เกี่ยวข้องกับภารกิจ
ของกรมบังคับคด ี

 วิธีการด าเนินกิจกรรม 
๑. ส านักงานบังคับคดีทั่วประเทศติดต่อประสานงานโรงเรียน 
๒. จัดท าแผนการด าเนินกิจกรรม 
๓. จัดเตรียมบุคลากรผู้มีความรู้ ความสามารถ ส าหรับการลงพื้นที่ให้ความรู้กับกลุ่มเป้าหมาย 
๔. เตรียมสื่อการน าเสนอส าหรับการลงพื้นที่ให้ความรู้กับกลุ่มเป้าหมาย 
๕. ส านักงานบังคับคดีทั่วประเทศ รายงานผลการด าเนินงานปัญหา / อุปสรรคให้กรมบังคับคดี

ส่วนกลางรับทราบ 
 
 
 
 
 
 
 

 ส านักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน กระทรวงศึกษาธิการ ร่วมกับกระทรวงยุติธรรม 
 

แนวทางการเสริมสร้างทักษะทางกฎหมาย  ส านักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน และ
กระทรวงยุติธรรมได้ด าเนินการคัดเลือกและรวบรวมสื่อการเรียนรู้ด้านกฎหมายเพ่ือเผยแพร่ผ่านทางเว็บไซต์ เช่น
หนังสือกฎหมายสามัญประจ าบ้าน อินโฟกราฟฟิค (Infographic) ความรู้ทางกฎหมายและกระบวนการยุติธรรมของ
กระทรวงยุติธรรมและหน่วยงานอ่ืน เพ่ือเป็นเครื่องมือให้ครูผู้สอนและนักเรียนได้ศึกษา ค้นคว้าประกอบการเรียน 
การสอน และจัดท าแนวทางการเสริมสร้างทักษะทางกฎหมายขึ้น โดยมีจุดเน้นที่ทักษะส าคัญ ๓ ประการ  ได้แก่ 

๑. การเสริมสร้างทักษะเกี่ยวกับการคิด  วิเคราะห์ แยกแยะการกระท าท่ีเป็นความผิดในทางอาญาและ
ทางแพ่ง 

๒. การเสริมสร้างทักษะด้านสังคม ให้นักเรียนมีปฏิสัมพันธ์ที่ดีกับผู้อ่ืน  มีภูมิคุ้มกันในการตกเป็นเหยื่อ
ของการกระท าความผิดทั้งทางแพ่งและอาญา และมีความรู้ทางกฎหมายที่เกี่ยวข้องกับตนเอง ครอบครัว ชุมชนและ
ประเทศ 

  ๓. การเสริมสร้างทักษะด้านพลเมือง การสร้างความรับผิดชอบต่อสังคม การเคารพกฎหมาย มีความ
ตระหนักถึงการคุ้มครองและเคารพสิทธิของบุคคล และรู้เท่าทันสื่อออนไลน์ 



 

 

 


